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Rodenstock Manufaktur lietoSanas instrukcija
Optikiem

Pardodot mediciniskas preces, lietotajam, turpmak saukts - optikis, ir pienakums informet galalietotaju,
turpmak saukts - brillu lietotajs, par lietoSanas ierobezojumiem, ieteicams rakstveida.

Parlieciniet ar savu profesionalo kompetenci, noradot savam pasatitajam individualas un personigas konsultacijas
laika attiecigos lietoSanas ierobezojumus.

Svarigu informaciju par Rodenstock Iécam jebkura laika Jas varat atrast vietné
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Paredzétais izmantoSanas veids
1.1  Paredzétais izmantosanas veids un mérka grupa
e Manufaktur |ecas ir brillu I&cas, kas kalpo, lai korigétu individualas lietotaja refraktivas problémas,
pieméram, hipermetropiju (talredzibu), miopiju (tuvredzibu), un/vai astigmatismu, ka arT acu kustibu
defektus, kombinacija ar vecuma presbiopiju. Papildus varam piedavat risinajumus specifiskam problémam,
pieméram

o Anizeikonijai

o Ipasilieli stiprumi arkartigi augstas tuvredzibas
vai talredzibas gadijumiem

o Nir8anas vai peldé$anas brillem
o  Multifokalas Ieécas bérniem SkieléSanas arstésanai

o Multifokalas |ecas ar individuali izstradatu dizainu, pieméram, profesionalajam grupam ar ipasam prasibam
darbam tuvuma, pieméram, kirurgiem vai amatniekiem.

e Dubultas Iecas binokliem, monokliem un pensnejiem.

Visas Manufaktur Iecas ir izgatavotas péc pasatijuma un tiek individuali aprékinatas un izméritas Manufaktur
apréekinu biroja.
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1.2 Manufaktur monofokalas lécas lieliem refrakfivajiem defektiem

Visas Manufaktur monofokalas |ecas tiek pielagotas saskana ar acs rotacijas punkta vajadzibam.

Perfastar 1.50 ,
. . . . Optisch [ o |
o Star lentikularas plastikata Iécas augstas pakapes hipermetropijai 3| wirkaame E
. Lai lentikularajam leécam tiktu nemtas véra ari redzeslauka prasibas, ir
ieteicams vismazakais iesp&jamais radzenes virsotnes attalums un
mazs ietvara slipums virziena uz priek3u. —
Starlenti 1.50
. Lentikularas Iecas no plastikata augstas pakapes hipermetropijai 3 "
Lentilux 1.70 | *
. Asfériskas, augstas refrakcijas minerala lentikularas |ecas vidéjas vai augstas
pakapes miopijai
o optisch
. Lai nemtu véra arT lentikularo Iecu redzes lauka prasibas, ir ieteicams vismazakais &

iespé&jamais radzenes virsotnes attalums un mazs ietvara slipums uz prieksu.

Formlenti plan 1.50 / 1.70

. Lentikularas minerala un plastikata I&cas augstas pakapes miopijai
. Gludas bazes lecas ar stipruma segmentu atbilstoSi ietvara formai
. Plakanas malas platums aptuveni Smm

Lenti concave 1.50 / Lenti concave 1.70

. Lentikularas minerala I&cas augstas pakapes miopijai

. Ir iespé&jami citi slipétas Iécas un pamata IEcas diametri

Bdp

O0C
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1.3 Manufaktur monofokalas lécas ipasai izgatavosanai
Visas Manufaktur monofokalas |ecas tiek pielagotas atbilstosi acs rotacijas punkta vajadzibam.
Biconvex / Biconcave 1.50

. Dubultas minerala lecas
. Piemérotas binoklu, monoklu un pensneju izgatavo$anai

-

E
Plano-izliektas / Plano-ieliektas 1.50 / 1.70
. Ipagas minerala I&cas, kas paredzétas niranas brillu izgatavosanai.
. Recepsu |ecas tiek ievietotas esosa priek$eja plaksné vai iestradatas tieSi maska.
1 #
"3
[
#
’ L=
Ak g
”
&
2
1 rd

Papildu informaciju par monofokolalo I1&cu konstrukciju jus varat atrast “Rodenstock monofokalo Iécu lietoSanas
instrukcija”.
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1.4  Manufaktur multifokalas lécas lieliem refraktivajiem defektiem

Ardis Lenti concave 1.50
30

. Bifokalas lentikularas minerala Iecas augstas pakapes miopijai —7
. Nerada Ikajosu attélu
. Izmantojamas, ja segmenta augstums ir aptuveni 13 mm y 6 B -
o lespéjama tuvuma segmenta rotacija 6°ka standarts,iespéjama ° ++

nobide vai fiksacija > a
. lespéjamas atskirigas prizmas tuvuma un taluma 1
. leteikumi uzstadi$anai: Horizontali I1dz talakajam PD (BF) un no tuvuma segmenta vertikalas augSéjas

malas [1dz acu plakstina apak$gjai malai.
Papildu mérijumi izliektaja pusé (cx)

Perfastar Bifo 1.50

. Bifokalas plastikata |ecas afakjas korigéSanai

. Tuvuma segmenta rotacija 18° ka standarts, iespgjama nobide

. leteikumi uzstadiSanai: Horizontali idz talakajam PD (BF) un Oolisch
no tuvuma segmenta vertikalas aug$éjas malas lidz acu e
plakstina apak$gjai malai.

. Papildu mérijumi izliektaja pusé (cx)

1.5  Manufaktur multifokalas lécas ipasai izgatavo$anai

Excelit AS 1.50 (C40)

. Bifokalas plastikata |ecas, kas Tpasi izstradatas bérniem, lai arstétu
SkieléSanu
. Montaza:pie nepiespiestas galvas un kermena pozas, ka art nulles redzes ass,

v o=

[eca ir janostiprina t3, lai tuvuma segmenta aug3éja mala bitu Zilites centra liment. B&rniem, kuriem ir
SkieléSana, segmenta augstums tuvuma ir iestatits augstak neka pieaugusajiem, lai nodroSinatu, ka
redzamiba tuvuma vienmér notiek caur tuvuma segmentu. Bérniem ar afakiju tuvuma segmenta mala var
bdt zemaka. Horizontalaja plakné Excelit AS ir centréta saskana ar talako PD.

. Papildu mérijumi izliektaja pusé (cx)

Datalit Bifo 1.50 (C40)

o Bifokalas plastikata [ecasar ot lielu tuvuma segmentu
e Piemérotas darbam pie datora, pieméram, redaktoriem, rakstniekiem un
amatniekiem

e Montaza:Horizontali lidz talakajam PD (gr) un vertikali no tuvuma
segmenta vertikalas aug3éjas malas 1dz acu plakstina apak$gjai malai.Ja
Iecas pamatne netiek izmantota redzamibai taluma, bet gan vidéja attaluma,
art horizontala centréSana tiek veikta atbilstosi taluma PD.

Sch

o Papildu mérijumi izliektaja pusé (cx)
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Excellent 1.50

o Bifokalas minerala lécas ar |oti lielu segmentu gan talumam, gan Ferntel
tuvumam, pieméram, redaktoriem, tirgotajiem, rakstniekiem, u.c.. ) LI
. Taluma un tuvuma segmentos ir iesp&jamas dazadas prizmas N ;a"
. lesp&jama sadalo$as ITnijas parbide Nohteil
. Nerada attéla Iekasanu
o lesp&jamas art ka trifokalas |ecas
. Montaza: Horizontali [1dz talakajam PD (gr) un vertikali no tuvuma
segmenta vertikalas aug3éjas malas 1dz acu plakstina apak3gjai malai.
Ardis 1.50
. Specidlas minerala bifokalas lecas ar lielu segmentu darbam tuvuma, _
pieméram, arstiem, amatniekiem
. Taluma un tuvuma segmentos ir iesp&jamas dazadas prizmas
. Standarta rotacija = 6°, pieejamas novirzes vai fiksacija ¥
. Nerada attéla Iekasanu
. Montaza: Horizontali [1dz talakajam PD (gr) un vertikali no tuvuma
segmenta vertikalas aug3éjas malas I1dz acu plakstina apak$gjai malai.
Ardis reversed 1.50
. Ipaas minerala bifokalas I&cas ar nelielu segmentu redzamibai taluma,
darba skatoties virs glavas, un Tpasi lielu segmentu redzamibai tuvuma |
. Taluma un tuvuma segmentos ir iespgjamas dazadas prizmas 3
. Standarta rotacija = 6°, pieejamas novirzes vai fiksacija
. Nerada attéla lIekasanu
. Montaza: Horizontali ldz talakajam PD (BF) un vertikalais BN Iidz Zilites centram pie redzes nulles Iiijas.

Ardis FZN 1.50

. Specialas minerala trifokalas Iécas,pieméram,arstiem,amatniekiem, pilotiem

. Konfiguracija no augsas Iidz apaksai — Talums, vid&ja zona, tuvums

. Vidgjas zonas papildu stiprumu var brivi izvéléties.
Standarta tas ir aptuveni % no aditiva

. Standarta rotacija 6° (segments 3° redzamibai taluma uz aru/ segments
redzamibai tuvuma 3° uz ieku), iespéjamas novirzes vai fiksacija

. Segmentos iesp&jamas dazadas prizmas

. Nerada attéla Iekasanu

. MontaZza: Horizontali un vertikali atseviski, atkariba no vizualajam prasibam.
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Ardis ZFN 1.50

o Specialas minerala trifokalas Iecas, pieméram, montazas
| ‘
meistariem, elektrikiem —
. . v _ v . e _ GrBE +
o Konfiguracija no aug$as Iidz apakS$ai — Vidéja zona, Talums, Tuvums )

Rotacija: no vidéja segmenta ldz segmentam taluma zonai = 3°,
no taluma segmenta Iidz tuvuma segmentam = 6°,
iesp&jama nobide vai fiksacija.

=)

. Segmentos ir iespgjamas dazadas prizmas
. Vidéjas zonas papildu stiprumu var brivi izvéleties.
Standarta tas ir aptuveni %2 no aditiva
. Nerada attéla Iekasanu
. Montaza: Horizontali [1dz talakajam PD (BF) un vertikalais BF [1dz Zilttes centram pie redzes nulles [inijas.

Ardis NFN 1.50

. Ipasas minerala trifokalas lécas B i

. - v _ v . _ Hahtell -

. Konfiguracija no aug$as Iidz apak$ai - Tuvums, Talums, Tuvums | B R
T v - . - . . - . . +

. Ipa$as lecas, pieméram, amatniekiem, montaZzas meistariem [# - 3

Standarta rotacija = 6°, pieejama novirze vai fiksacija
Segmentos ir iespgjamas dazadas prizmas
Nerada attéla Iekasanu

6B + Ferntel

+
By
MNahteil

| o
|

25

. MontaZza: Horizontali ITdz talakajam PD (BF) un vertikalais BF lidz pupiléraja_m centram pie redzes nulles
[Tnijas.

. Papildu informaciju par multifokalo Iécu uzstadiSanu jds varat atrast Rodenstock multifokalo IEcu lietoSanas
instrukcija.

1.6  Papildu informacija

o Visas Manufaktur |Ecas tiek aprekinatas péc veiktajiem mérjumiem..

e Javien nav noteikts citadi, multifokalo un monofokalo Icu pastijuma vértibas vajadzétu parbaudrt ne tikai
mérfjuma pozicija.

e Ipasi skatoties caur tuvuma segmentu, gaismas staru kilis izmanto$anas pozicija novirzas no staru
trajektorijas mérfjumu pozicija. Gadijuma, ja ir vidéjas vai augstas refrakcijas, brillu lietotdjam tadéjadi
tuvuma zonai tiek veikta parak maza vai parak liela redzes korekcija.

Ja refrakcija ir vid&ji vai lieli plusi, aditivs lietoSanas pozicija ir mazaks, neka mérjjumu pozicija. Turpreti
minusu diapazona aditivs lietoanas pozicija bitu lielaks neka mérijumu pozicija.

Pasiitot lecas, tadéjadi ir svarigi parliecinaties, ka pasttijuma aditivam tiek nemta véra attieciga koriggjosa
vértiba (saistiba ar refrakcijas aditivu, atkariba no Iecas geometrijas un objekta attdluma), Tpasi liela
stipruma gadijumos. Gadijuma, ja Manufaktur lecam ir prizmatiska refrakcija, tiek pienemts, ka refrakcija
tika veikta saskana ar formulas gadijumu un ka mérijuma ietvars tika pielagots atbilstosi likumam: uz 1
cm/m =>» 0,3 mm pret prizmas bazi.

o Lietojot loka asfériskas Iecas (Perfastar 1.50, Lentilux 1.70), tiek novérstas gredzenu skotomas, jo ir
nepartrauktas izmainas dioptrijas stipruma parejas zona starp optiska stipruma zonu un Iecas malu. Brillu
lietotajiem ir pieejams viss redzes lauks. lzmantojot brillu Iecu malgjas zonas, redzes asums ir samazinats,
jo lecas malu asférikas dé].
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o Ardis I&cam, otra virsma tiek ieslipéta pamata |écas acu puseé.

Dazadi virsmu izliekumi rada malas nobidi. Virsmas ir slipas virziena viena pret otru ta, ka prizmatiska
novirze abas sadalo3as malas pusés ir vienada. Tadéjadi, mainot skatu no viena redzes lauka uz citu,
neveidojas attéla Iekasana.

Papildu segmentu izkartojumu attieciba vienam pret otru, ka ari papildu segmentu sadalijumu var brivi
izveleties. Turklat attiecigajas Iecu zonas var ieglt daZzadu prizmatisko stiprumu un bazes pozicijas
(at8kirtba < 8 cm/m).

aizmuguréjam virsmam. Plakanajai priek$&jai virsmai dod priekSrocibu, ka izmanto$anai zem Gdens nav
nepiecieSams konvertét dioptriju stiprumu. Lietotajs, uzliekot brilles, var skaidri redzét gan Gdent, gan arpus
ta.

e Peldbrilles var iestiklot pa tieso. Seit Iacas tiek iestradatas ar pakapenisko $kautni. Ja ir plusu stiprums,
virsma. Minusu Iecas tiek raZotas ar plakanu priek$€jo virsmu diametra [1dz 65 mm. Var precizét, kadai
apkartéjai videi [ecas ir jaaprekina. Tomér Iécas peldbrillem vairuma gadijumu tiek pasititas izmanto$anai
virs 0dens.

o Excelit AS ir bifokalas |ecas SkieleéSanas arstéSanai. Acim, cenSoties pielagoties skatienam tuvuma, tiek
radta parak liela konvergence, kur "viena acs $kielé uz ieksu".

Neveicot korekciju, skatoties tuvuma, akomodacijas rezultata notiek parak intensiva acu kustiba uz ieksu.
Tiek palielinats AC/A koeficients, t.i., akomodacijas konvergences kustibas attieciba pret izmantoto
akomodaciju. Parasta arstéSanas metode ir izrakstit Siem bérniem bifokalas Iecas ta, lai, skatoties tuvuma,
acim bitu japielagojas pavisam nedaudz vai nemaz, un tadejadi tik loti neskielgjot.

Konvergences ekscess (parmériga konvergence) tiek samazinats ar ievérojami samazinatu akomodaciju.
Bifokalas Iecas ar atbilstoSu aditivu tuvuma, kas ir no 2.00 lidz 3.00 D, var samazinat akomodacijas darbibu
Bifokalajam Iecam ir jabat pietiekami lielam, augstu uzstaditam segmentam tuvuma redzei, tadéjadi
izsledzot iespéju, ka skatiens tuvuma tiek vérsts par tuvuma segmentu.

Ta ka taluma segmenta optiska centra nominala pozicija sakrit ar BP un tuvuma segmenta sadalo$o liniju,
taluma atsauces punkta BF ir prizmatisks stiprums (3 mm virs un 2 mm virziena slipi uz degumu no GF),
kas ir atkarigs no stipruma taluma segmenta; ja nepiecieSams, tas ir virskorekcijas prizmas.

e Palielino$as lecas var bit paredzétas tikai lasi$anai, bet var bt art ka multifokalas I&cas ar palielinatu
aditivu tuvuma segmenta. Palielino$o I&cu priekSrocibas, salidzinot ar teleskopiskajam sistémam, ir
vienkarsiba to izmanto$ana, liels redzes lauks un liels attéla spilgtums. Tas arT ir salidzinosi neuzkritosas un
nav dargas.

o Janormala korekcija vairs nesniedz pietickamu redzes asumu laikrakstu lasi$anai, ir nepiecieSams papildu
uzstadijums ar palielino$u aditivu. Papildu palielino$ajam stiprumam ka tadam, palielino$o efektu
galvenokart rada samazinats attalums starp “lecam un objektu”. Pietuvinot objektu tuvak, neka ir normals
lasiSanas attalums, tiek ieglts palielinats tiklenes attéls. Presbiopa acs vairs nespéj pielagoties Siem
Spécigi pietuvinatajiem objektiem. PielagoSanas spéjas neesamiba ir jaaizstaj ar attiecigi palielinatu
stiprumu redzamibai tuvuma.

Konvergenci-atbalsto$as prizmas ir paredzétas, lai atbrivotu konvergences sistému, lasot |oti tuva attaluma.
Likums: uz 1 D aditiva par 1cm/m=> baze uz iekSpusi katra pusé.
Prizma tiek nodroSinata tikai no 4 D aditiva.

o Lai nodroSinatu |écu vislabako iespgjamo optisko veiktspéju, Manufaktur IEcu aprékinos tiek pienemts, ka ir
fikséta slipuma situacija un “centrala” centréSana (horizontala un vertikala).

o  Manufaktur I&cu apmierinatibas garantija ir speka tikai aprakstitajam paredzétajam izmantoSanas veidam un
tas pareizi lietojot.
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2 Lietosanas ierobezojumi un paredzama nepareiza izmantosana

Visi Manufaktur produkti Regulas EU 2017/745 (MDR) izpraté tiek klasificéti ka péc pasatijuma izgatavoti
produkti, kas netiek razoti sérijveida razo$anas procesa.

Manufaktur lécas razo optikis / oftalmologs saskana ar noteikumu specifikaciju un jaunakajiem zinatnes un
tehnologiju sasniegumiem, ka arT tas atbilst, ciktal tas ir iespéjams, pamata drosibas prasibam saskana ar
MDR 1.Pielikumu un piemérojamo standartu EN ISO 14889 (Oftalmiska optika — Brillu Iécas — Pamata
prasibas gatavam brillu IEcam ar neapstradatam malam).

Nemot véra iespéjamos fiziologiskas saderibas ierobezojumus, var rasties art kadi lietoSanas ierobezojumi.
Rodenstock kopa ar Manufaktur dokumentaciju norada art novirzes un iespgjamos ierobezojumus
paredzétajam lietoSanas veidam (piem., autovadiSanai, piemérotibai signalgaismam, triecienizturibai, u.c.).
Receptes izrakstitajam (optikim / oftalmologam) ir jaapsver no ta izrietoSie riski attieciba pret brillu nésataja
ieguvumiem, un tie ir jadokumenté pasutitaja lieta.

Nemot véra péc pasitijuma izgatavotu produktu raksturu, nevar visparigi apgalvot Manufaktur Iécu
piemérotibu autovadiSanai. Lemums ir japienem optikim katram pasafitajam individuali, un tas var nemt
véera sekojoSus kritérijus, pieméram: redzes asumu dienas laika, redzes lauku, redzamibu krésla un jutibu
pret atspidumiem, acu poziciju un kustigumu, krasu redzi un stereoskopisko redzi, ka arf izvélétas lécas
tipu.

Ja palielinas stiprums, Lentilux 1.70 centralas optiskas zonas diametrs kllist mazaks.

Tas ir no 40 mm un [idz pat -10.00 D, un samazinas par 2 mm uz katru 2 D stipruma palielinajumu.

No -18.25 D I1dz -24.00 D tas ir nemainigs un ir 30 mm.

Atsauce tiek arT sniegta uz monofokalo Iecu un multifokalo Iecu lietoSanas ierobezojumiem.

Saja nodala minatie punkti par lieto$anas ierobezojumiem un paredzamo nepareizu izmanto$anu ir tikai ka
pieméri, un tie nav visaptverosi. Atsauce ir uz nodalu “Paredzétais izmanto$anas veids” un “Pareiza
izmantoSana” saturu.

3  Pareiza izmantosana

Lai izvéletos pareizu Manufaktur Iecu tipu un pareizu centréSanu, ir batiski, lai brillu ramis anatomiski
atbilstu brillu nésataja sejai. Lai saglabatu Iecas pilnu optisko veiktspéju, ne optikis, ne art brillu lietotajs
nedrikst vélak maintt individualos parametrus.

Lai uzzinatu uzstadiSanas ieteikumus, aplakojiet attiecigo produktu 1.nodala.

Manufaktur Iécam, pirms to piegades optikim, ir parbaudrta atzimes punktu pielaide saskana ar ISO 8980-1.
Ir iespéjams veikt gan vienreizgjus, gan vairakkartejus Manufaktur lecu pasatijumus. Pasatot tikai vienu
Iecu, ir stingri ieteicams zinat otras brillu Ieécas vértibas un ieklaut tas pasitijuma ta, lai tas tiktu nemtas
Vera, veicot aprékinus. Dazadu veidu lécu, pieméram, multifokalas Iecas un monofokalas IEcas, salagoSana
tiek uzskatita par pielagotu produktu. Lidzu, nemiet véra, ka, pieméram, bazes liekumi, krasas un
pretatspiduma parklajumi, var arT nesaskanét.

Papildu informaciju par Manufaktur IlEcam, pieméram, par pareizu nepiecieSama produkta izvéli atkariba no
brillu nésataja vajadzibu profila, varat atrast jaunakaja Rodenstock produktu kataloga.
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4  Manufaktur lecu riski un blakusparadibas

e Atsauce tiek veikta uz monofokalo Iecu un multifokalo I&cu riskiem un blakusefektiem.

e Nemot véra attiecigo Manufaktur lecu dizainu, attiectba uz fiziologisko saderibu var rasties arf sekojosi
ierobezojumi:

o Arparastajam lentikularajam Iecam (piem., Starlenti , Formlenti , Lenti concave), optiski iedarbiga zona
péksni beidzas pie lietoSanas malas. Ta rezultata tiek pékSni mainits Iécu stiprums parejas zona I1dz
nésasanas malai. Gadijuma, ja |écas ir plus Iecas (Starlenti), $aja punkta rodas gredzenveida skotoma,
zinama art ka “leijerkastes (jack-in-the-box-phenomenon) paradiba”, kas talak ierobezo redzes lauku. Tas
rada traucéjumus orientacijai telpa.

o Kad tiek izmantotas letikularo Iecu periféras zonas, redzes asums tiek samazinats.

o Manufaktur Iecam ar lielu plusu stiprumu dazreiz var bt |oti mazi redzes lauki. TAdé| to nésatajam ir
nepiecieSams vairak grozit galvu. Ta rezultata redzes lauka malas var bat jutami izteiktaka peldéSanas
sajuta.

> Kad no kontaktlécu lietoSanas parejat uz brilu I&cu lieto$anu, var bat sarezgiti pielagoties, jo 1&cai pasai
par sevi, ka arT redzes sistémai ir atskirigs palielinajums. Afakijas lécas lietotaja tklenes attéls ir lielaks,
neka tiklenes attéls ar kontaktiecu, ka rezultata ir palielinats redzes asums |ecas centra. Ta ka centrala
zona izskatas diezgan palielinata, redzes lauka malas atkapjas.

o leprieks aprakstitie simptomi ir dabiski un péc laika (aptuveni péc divam vai tris nedé|am) vairs tikpat ka
nebds pamanami

Lai iegdtu papildu informaciju, aplakojiet art “Rodenstock vispariga lietoSanas instrukcija”.
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Rodenstock GmbH
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80687 Minhene
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