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Kannst du mir hier helfen?

Upute za uporabu multifokalnih leéa Rodenstock
za opticare
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Upute za uporabu Rodenstock multifokalnih le¢a
za opticare

Prilikom prodaje medicinskih proizvoda, adapter, koji se u daljnjem tekstu naziva opticar, duzan je obavijestiti
krajnjeg korisnika, koji se u daljnjem tekstu naziva klijent, o svim ograni¢enjima uporabe, po moguc¢nosti u pisanom
obliku.

Svoje klijente uvjerite svojim profesionalnim kompetencijama i takoder ukaZite na vazna ograni¢enja uporabe tijekom
individualnog i osobnog savjetovanja.

Vazne informacije o lecama Rodenstock uvijek mozete pronaci na
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Namjena
1.1 Svrhai ciljna skupina

Multifokalne lec¢e su naoCalne leée koje sluze za ispravljanje refrakcijskih pogreSaka odredenog korisnika kao $to su
hiperopija (dalekovidnost), miopija (kratkovidnost) ifili astigmatizam te pozicijske pogreske o€iju u kombinaciji s
prezbiopijom povezanom s dobi.

Osim toga, mogu se ponuditi rjeSenja za posebne probleme (npr. aniseikonija).

Multifokalne le¢e omogucavaju ostar vid na najmanje dvije udaljenosti, obiéno na daljinu i na blizinu.

U ovom sluéaju le¢a ima dvije Zari$ne tocke i naziva se bifokalna leca.

Trifokalne lece takoder nude korekciju za sredidnje podrucje pomocu dodatnog segmenta le¢e. One imaju

tri ZariSne tocke.

1.2 Dizajn multifokalnih le¢a
Multifokalne lec¢e se mogu se podijeliti u dvije ili tri skupine:

Podrugje za daljinu
Podrucje le¢e za otar vid na daljinu (max. «).

Podrucje srednje udaljenosti (samo za trifokalne lece)
Podrucje lece za ostar vid na srednjim udaljenostima, npr.
pri radu za raCunalom. Ovdje je pola adicije podrucja vida na blizinu.

3 Podrucje vida za blizinu
Podrucje lec¢a za ostar vid za blizinu (obi¢no 40 cm).

Slika 1. Shematska struktura bifokalne le¢e
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Slika 2. Struktura bifokalnih leca (lijevo) i trifokalnih leca (desno)

Multifokalne le¢e Rodenstock imaju ili ravne ili zakrivljene segmente.

Stoga se, ovisno o0 obliku, korist sufiks S (streight) za ravne ili C (curved) za zakrivljene. Broj nakon kratice
oznacCava Sirinu segmenta lece za blizinu u milimetrima. Primjerice, naziv Bifolit C 26 znaci da je rijeC o
bifokalnim lecama zakrivljenog segmenta Sirine 26 mm.

Dodatne informacije
Polozaj tocki gledanja u osnovnoj le¢i, ako je potrebno u srednjem segmentu te u segmentu za blizinu
prilagodeni su promjenjivom pona$anju osobe koja nosi naoCale i udaljenosti objekta koji se gleda (adicija).
Multifokalne le¢e zadovoljavaju kriterije sigurnosti u cestovnom prometu koji su propisani u EN ISO 14889 i
8980-3:2013. Stoga su pogodne za uporabu prilikom voZnje u cestovnom prometu.
Multifokalne leée se izraCunavaju za fiksni nagib i "sredidnje" centriranje.

Zadovoljstvo kod uporabe multifokalnih leca moZemo jamciti samo ako se koriste pravilno i sukladno opisanoj
namjeni.

2 Ogranicenja uporabe i predvidiva pogresna uporaba

Multifokalne le¢e se opcenito ne preporuCuju osobama s velikim kapacitetom akomodacije

>2.50 D. Kapacitet akomodacije obi¢no treba biti manji od 2.50 D u dobi od otprilike 45 godina.

Uredenje podrugja vida vrlo je pogodno za vecinu aktivnosti. Osoba koja nosi nao&ale mora biti posebno oprezna
u odredenim situacijama kao to je npr. penjanje stepenicama.

Kada pogled prelazi s jednog dijela multifokalne le¢e na drugi, razlika u prizmatiénim uincima s obje strane
toCke na liniji razdvajanja moZe uzrokovati pomak u slici, j. takozvani skok slike.

Klasi¢ne bifokalne ili trifokalne lece nisu prikladne za vid na blizinu u kombinaciji s povisenim pogledom. Za

tu svrhu postoje posebne lece u okviru palete proizvoda Rodenstock Manufaktur. Za neke posebne vrste
primjene, npr. stalni rad za raunalom, bolje je koristiti leCe za blizinu

Navedena ograniCenja uporabe i predvidiva pogresna uporaba sluZe samo kao primjer i nisu potpuna. Potrebno
je provjeriti sadrzaj poglavlja "Namjena" i "Ispravna uporaba”.
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3 Ispravnauporaba

e Zaodabir ispravne vrste multifokalnih le¢a te ispravnog centriranja, okvir naocala mora anatomski odgovarati licu
osobe koja nosi naoGale. Pri odabiru odgovarajuceg tipa multifokalnih le¢a mogu se uzeti u obzir drugi kriteriji kao
Sto su oblici i veli¢ina segmenta vida za blizu i srednje udaljenosti. Kako bi se postigle potpune opticke
sposobnosti naocalnih leca, opticar ili osoba koja nosi nao¢ale ne smiju naknadno mijenjati nacin na koji se koriste
naocale.

o Multifokalne lece je potrebno vodoravno centrirati u skladu s rotacijskom toékom ociju.
Bifokalna le¢a mora biti centrirana okomito tako da se odvojivi rub lec¢e podudara s donjim kapkom kod
normalnog poloZaja glave i tijela.
Kod trifokalnih le¢a se odvojivi rub srednjeg segmenta treba podudarati s donjim rubom zjenice kod
normalnog polozaja glave i tijela.
Potrebno je provjeriti situaciju pojedinacno za svako oko. Rub segmenta za blizinu treba biti postavljen u vidnom
polju za oba oka istovremeno kada je pogled spusten te je potrebno osigurati neometano vidno polje glavnog
smjera vida (polje koje je potrebno fiksirati). Okvir treba odabrati tako da se segment za blizinu $to je moguce vise
nalazi unutar okvira.
Kod asfernih multifokalnih leca je prvenstveno potrebno centrirati udaljenost u skladu s to¢kom rotacije oka da bi se
mogla zajamditi visoka kvaliteta slike.
Ovisno o vrsti odabranih multifokalnih le¢a, vjerojatno ée biti potrebno izvrsiti razliCita podeSavanja.

¢ Kod multifokalnih le¢a, osobito u slucaju vecih plus dioptrija, treba u obzir uzeti korektivne vrijednosti prilikom
naru¢ivanja dodataka na propisanu dioptriju zbog promjena na putu snopa i geometrije le¢e: Dodatak na
naru¢enu jakost = vrijednost recepta + korektivna vrijednost.

o Multifokalne lece se prije isporuke opti¢aru provjeravaju na dopustena odstupanja na referentnim tockama u
skladu s 1ISO 8980-1.

o Multifokalne lece se uvijek mogu narugivati pojedinacno ili uzastopno. Prilikom naruéivanja pojedinacnih leca
preporuceno je provjeriti pocetne vrijednosti i ukljuditi ih u narudzbu kako bi se iste vrijednosti mogle uzeti u obzir
prilikom izraduna. Uparivanje razli¢itih tipova le¢a, npr. multifokalnih i monofokalnih le¢a je proizvod izraden po
narudzbi. Molimo vas da uzmete u obzir da su moguca odstupanja u zakrivijenosti le¢a, boji i antirefleksnim
slojevima.

¢ Dodatne informacije o multifokalnim le¢éama, kao $to je pravilan odabir proizvoda ovisno o profilu osobe koja nosi
naoCale, mogu se pronaci u vazecem katalogu proizvoda Rodenstock.

4 Rizici i nuspojave vezane uz multifokalne lece

e Buduci da se multifokalne lece s razliCitim vidnim poljima konstruiraju drugacije od monofokalnih le¢a, isprva
¢e mozda trebati neko vrijeme da se osoba koja nosi naoCale privikne na nove lece.

e Zbog moguceg skakanja slike. Slika se Cini kao da je pomaknuta prema gore.
e Umjesto pomicanja ociju, multifokalne lece zahtijevaju pomicanje glave.
e Prilikom penjanja uz stepenice treba napomenuti da bi osoba koja nosi naoCale trebala gledati kroz podruéje za

daljinu jer se segment za blizinu zapravo koristi samo za gledanje na blizu. Medutim, to ne omogucava optimalnu
korekciju za udaljenost u odnosu na stube.

e Opisane poCetne nuspojave su prirodne i s vremenom se vise nece primijetiti (za otprilike dva do tri tjedna). U
idealnom slu¢aju multifokalne le¢e treba od prvog dana nositi svakodnevno od jutra do vederi.

Za vise informacija pogledajte i "Upute za uporabu ,Rodenstock general".
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Kontakt

Rodenstock GmbH
Elsenheimerstral3e 33
Miinchen 80687
www.rodenstock.com
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